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PRZYBORNIK ZAŁOGANTA

CO ZABRAĆ NA REJS?
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Odhacz rzeczy przed wyjazdem i sprawdź, co jest zapewnione na jachcie podczas Twojego rejsu. Pakując się, 
uwzględnij akwen, porę roku i charakter rejsu: na chłodne akweny zabierz więcej ciepłej odzieży, a na ciepłe — ubrań 
lekkich i chroniących przed słońcem. Tuż przed wyjazdem zapoznaj się z aktualnymi warunkami pogodowymi.

01   DOKUMENTY I ORGANIZACJA

☐  Dowód osobisty lub paszport z ważnym terminem 
ważności
☐  Bilety lotnicze lub inne dokumenty podróży
☐  Polisa turystyczna: KL i NNW
☐  Telefon, ładowarka i powerbank

☐  Pieniądze w odpowiedniej walucie i/lub karta 
płatnicza
☐  Kontakt do bliskiej osoby na wypadek sytuacji 
awaryjnej
☐  Regularnie przyjmowane leki w odpowiednim 
zapasie
☐  Patent i książeczka żeglarska — jeśli posiadasz

 

02   ODZIEŻ

☐  Sztormiak: kurtka i spodnie lub odzież 
przeciwdeszczowa
☐  Polar lub sweter na chłodniejsze dni
☐  Długie spodnie na zmianę
☐  Bielizna termiczna na chłodne lub nocne wachty
☐  Koszulki na zmianę

☐  Bielizna codzienna
☐  Piżama lub odzież do spania
☐  Krótkie spodenki — na rejsy letnie i ciepłe akweny
☐  Ciepła czapka i rękawiczki — na Bałtyk i akweny 
północne
☐  Czapka przeciwsłoneczna lub inne nakrycie głowy

 

03   OBUWIE

☐  Miękkie obuwie pokładowe z jasną, niebrudzącą 
podeszwą
☐  Buty na zmianę w razie przemoczenia
☐  Kalosze — na mokre i zimne akweny

☐  Buty do spacerów lub wycieczek na lądzie
☐  Klapki lub sandały

 

04   HIGIENA I OCHRONA

☐  Kosmetyczka i osobiste przybory higieniczne
☐  Ręcznik — jeśli nie jest zapewniony na danym rejsie
☐  Okulary przeciwsłoneczne

☐  Okulary korekcyjne oraz zapasowe — jeśli nosisz
☐  Krem z wysokim filtrem UV
☐  Smycze, gumki lub zabezpieczenia do okularów, 
czapki i telefonu

 

05   PRZYDATNE DROBIAZGI

☐  Latarka lub czołówka
☐  Zapas baterii, akumulatorki lub ładowarka
☐  Aparat fotograficzny i potrzebne akcesoria

☐  Przewodnik, locja lub podstawowe informacje 
turystyczne
☐  Dodatkowy śpiwór — jeśli płyniesz na chłodniejszy 
akwen

 

06   WAŻNE INFORMACJE PRZED ZAOKRĘTOWANIEM

PROWIANT  Załoga we własnym zakresie organizuje 
wspólne zakupy żywności. Kapitan nie robi zakupów za 
załogę.
POŚCIEL  Na jachcie znajduje się koc, poduszka z poszewką 
i dwa prześcieradła dla każdego załoganta.

BEZPIECZEŃSTWO  Na jachcie znajdują się wymagane 
środki ratunkowe. Można korzystać z własnych, 
atestowanych środków bezpieczeństwa z ważnym 
przeglądem.
BAGAŻ  Zabierz miękką, składaną torbę podróżną, którą 
można schować w szafce lub pod koją. Unikaj sztywnych 
walizek.

 

Twoje dodatkowe rzeczy: .............................................................................................................................................



